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Chi è il nostro paziente anziano? 
  

l`età media a due numeri o quasi...

motivazione:- “ultima spiaggia”
                                - effetti collaterali o paura di loro



valutare, di cosa ha bisogno in quel momento
obiettivi chiari e raggiungibili
aiutare il proprietario a vedere i miglioramenti
(diario “di bordo”)  

Possibili strategie d`approcio: 

“ MULTI PATTERN”

AIUTARE IL PAZIENTE A MIGLIORARE E/O
MANTENERE LA QUALITÀ DELLA VITA



KALI, gatto europeo,m,s, 17 anni e mezzo 

Anamnesi: “ingestibile”....buona fortuna con la visita!
Da tre mesi mancanza di appetito, perdita di peso, non si lava,
non salta sulle superf. rialzate, dorme molto, cerca calore...

Visita MTC: 
tipologia Legno Yang, Back shu: vuoto SP, KI

Diagnosi MTC: vuoto di Qi, sopratutto KI, SP, vuoto di Sangue,
sechezza LU, Shen disturbato

Terapia: ST36, GV4, BL17, BL 18, BL20, BL60 (laser agopuntura)
                BL23, BL52, GV4 (moxa)
                alimentazione fresca - istruzioni per l`uso della moxa



25/1/2023
Visita, terapia (laser, moxa), consigli sull`alimentazione

6/2/2023
“Adora la moxa, lo facciamo ogni giorno! Per il momento l`appetito è ancora scarso,
ma stiamo provando alimenti nuovi, che acetta con molto entusiasmo (per poi schifarli due giorni
dopo).”

24/2/2023 
“Kali è migliorato ancora, il pelo è lucido, ha ripreso a lavarsi, appetito molto migliorato, è più
sveglio.”

5/3/2023
“Ha preso su 200g e adora le sessioni di moxa!”

18/4/2023
Kali compie 18 anni ed è informissima!

giugno 2023 - comincia il declino dopo la morte del cane di famiglia e 5/8/2023 decidono per la
sopressione



LUCKY STAR, yorkie mix, m,s, 16 anni e mezzo

Anamnesi: DOLORE e moblità limitata, difficoltà a
sedersi; ernia discale, artrosi multiple, posteriore
debole, 
appetito scarso, gastrite, valori renali al limite, pieno
di verruche, lipomi, solito peggiorare in autunno

Prende una combinazione di fitofarmaci, integratori
e terapie: Librela, chiro, biorisonanza, fisioterapia,
omeopatia...

Visita MTC: tipologia Legno - Metallo, L: rossa, senza induito, BS: BL20, BL21, BL23 in vuoto, GB34
molto reattivo; P: debole SP

Diagnosi MTC: stasi Du mai, Bi fisso, vuoto KI Qi, yin, Qi SP

Terapie (ogni 1-2 mesi da marzo 2022 ; 10+ in totale): Punti principali: SI3 - BL62, GV 2, GV 14, 
Altri punti in base alla sintomatica attuale (dolore, problemi gastroenterici..): GB 34, GV 4, SP6, Back
shu, CV4, KI3-BL60, KI6, LI10, Zu Bai Hui, BL40, CV12, CV 6, CV4



Lucky risponde benissimo alle terapie da subito.
Dopo ogni terapia dorme profondamente per mezza

giornata e poi si sveglia con voglia di andare in
passeggiata; mobilità e forza dei posteriori

migliorata (voglia di giocare, montare, alzare la
zampa)...

Mi chiamano per eventuali peggioramenti e risponde
sempre bene, continuano a combinare le terapie,

spostano Librela a un mese e mezzo

Il declino comincia a maggio 2023, lo mettono su
Rymadil e non riescono più a toglierlo. Comincia a

dare segni neurologici. Il 15/6/2023 dopo una
giornata relativamente ok, la sera collassa

all`improvviso ed il vet di turno fa l`eutanasia. 



Riassumendo: Cosa cercano i
proprietari dei senior? 

togliere il dolore e sintomi fastidiosi
comfort e tranquillità
terapie poco o non invasive
partecipare alla cura dei loro animali - dipende
rallentamento del declino
comunicazione chiara degli obiettivi



Grazie per
l`attenzione! 

Grazie per l`attenzione! 

Maja Turk, DVM

https://www.facebook.com/
majaturkvet

www.avetana.si
maja@avetana.si


