
XXVII GIORNATA STUDIO S.I.A.V.

Paderno Dugnano – 1 marzo 2025

Web: www.siav-itvas.org
E-mail: siavsegreteria@gmail.com

Il Triplice Riscaldatore in MTCV



Programma

9.00-9.15 Registrazione e apertura della giornata

9.15-10.15
Attivazione energetica del Triplice Riscaldatore

(Monica Merlin)

10.15-10.30 - Pausa caffè -

10.30-12.00

Punti principali di Triplice Riscaldatore parte I

 

(Giuseppe Brambilla)

12.30-13.00 Tavola rotonda con i partecipanti

13.00-14.00 - Pausa pranzo -

14.00-16.00
Punti principali di Triplice Riscaldatore - parte II

(Giuseppe Brambilla)

16.00-16.15 - Pausa caffè -

16.15-17.30 Tavola rotonda con i partecipanti

18.00 Termine dei lavori



• LAUREA IN "MEDICINA VETERINARIA" 1986 

• LAUREA IN "DOCTOR OF SCIENCE OF ORIENTAL MEDICINE"(Clayton University) NEL 2003 

• PROFESSORE ASSOCIATO presso L'ACCADEMIA DI MEDICINA TRADIZIONALE CINESE DI PECHINO dal 2006 ad oggi

• TERAPISTA COMPLEMENTARE (600 ORE DI MEDICINA ACCADEMICA OCCIDENTALE), TITOLO CONSEGUITO A LUGANO 
NEL 1997 PER L'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE

• DIPLOMA IN " AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE" E MEDICINA ACCADEMICA OCCIDENTALE IN 4 ANNI 
(metodo 185 secondo EMR) presso la scuola Eco-Synergie di Bissone (Svizzera) dal 2004 al 2008 per un totale di 1900 
ORE cosi ripartiti:
- MEDICINA OCCIDENTALE (ACCADEMICA): 600 ORE.
- AGOPUNTURA, (sottometodo 05): 300 ORE.
- MEDICINA TRADIZIONALE CINESE: 450 ORE.
- ALIMENTAZIONE IN MTC (sottometodo 69): 250 ORE.
- MASSAGGIO TUINA, (sottometodo 09): 300 ORE.

Relatori: Giuseppe Brambilla

• CORSO DI AGOPUNTURA presso la Scuola di Agopuntura Tradizionale della Città di Firenze (4 ANNI)

• DIPLOMATO IN AGOPUNTURA VETERINARIA (3 anni) presso la Scuola di Agopuntura Tradizionale della Città di Firenze

• DOCENTE DI AGOPUNTURA VETERINARIA,  AGOPUNTURA ,  TUINA, presso La Scuola di Agopuntura Tradizionale Città di Firenze (1998-2008)

• COORDINATORE E RESPONSABILE DEI CORSI DI AGOPUNTURA VETERINARIA per la scuola di Agopuntura Tradizionale Città di Firenze (2002-2008)

• FONDATORE E RESPONSABILE SCENTIFICO DEL "CENTRO ARMONIA" (STUDIO DI TERAPIE MEDICHE ORIENTALI) a Cassago B.za (Lecco).

• FONDATORE, DIRETTORE E DOCENTE (nelle varie discipline) DELL'A.M.O. (ACCADEMIA DI MEDICINE ORIENTALI ) , (ora GB STUDIO DI 
AGOPUNTURA E NEDCIE ALTERNATIVE SAGL), con sede legale a Viganello-Lugano (Svizzera). 2007. SCUOLA DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
CONTINUO IN MEDICINA CINESE CLASSICA (dal 2007 al 2016). Dal 2016 a tutt’oggi permane solo l’aggiornamento continuo.

• FONDATORE E RESPONSABILE DELL'AMBULATORIO: GB STUDIO DI AGOPUNTURA E MEDICINE ALTERNATIVE SAGL, con sede a Lugano / Viganello 

• DIPLOMATO IN TERAPISTA SHIATSU (corso biennale) 1995-1996.

• DIPLOMATO IN AURICOLOTERAPIA (R. Noiger) (Monza) 2004.

• Diploma di Agopuntura e Moxibustione conseguito presso l'accademia di Medicina tradizionale Cinese di Pechino. (Pechino) 2004.
Diploma di Agopuntura, di Tuina e Moxibustione conseguito presso l'accademia di Medicina Tradizionale cinese di Pechino. (Pechino) 2005.

• FINO AL DICEMBRE 2019 PRENDE PARTE A 105 CORSI DI AGGIORNAMENTO IN ITALIA E ALL'ESTERO IN AGOPUNTURA E MEDICINA CINESE

• FINO A DICEMBRE 2019 CIRCA 1750 ORE DI INSEGNAMENTO NELLE SEGUENTI DISCIPLINE: AGOPUNTURA CLASSICA, MEDICINA TRADIZIONALE 
CINESE, MASSAGGIO TUINA, DIETETICA CINESE, AGOPUNTURA VETERINARIA, SHIATZU.

• RELAZIONI CONGRESSUALI: FINO AD OGGI PRENDE PARTE A DIVERSE  RELAZIONI CONFERENZIALI IN AGOPUNTURA (OLTRE  100 ORE)



• Studiosa della MTC da oltre 25 anni

• Diploma in Shiatsu  presso la scuola Shiatsu Xin- 
Milano di Franco Bottalo

• Insegnante di Shiatsu

• Diploma DEO (triennio discipline energetiche orientali)  
presso la scuola Shiatsu Xin – Milano

• Diplomata Isef

• Professoressa di educazione fisica

• Insegnante certificata Pilates

• Kinesiologa

• Fondatrice dello Wave Studio e metodo Quantik 
Pilates

Monica Merlin



La XXVII Giornata Studio  S.I.A.V. è dedicata allo studio del meridiano di Triplice 
Riscaldatore, deputato a mobilitare la Yuan Qi, controllare il trasporto e la 

penetrazione del Qi e controlla i passaggi dell’acqua e dell’estrazione dei liquidi. 

Argomento e scopo della giornata

Durante la giornata verranno descritti i punti di maggior 
interesse in veterinaria e ampio spazio verrà dato alla 
discussione da parte dei colleghi agopuntori presenti, 

che nel corso delle due tavole rotonde saranno invitati a 
partecipare alla discussione,per arricchire la conoscenza 
di tutti in un proficuo scambio di esperienze ed opinioni.

A inizio giornata inoltre attiveremo il nostro 
canale di Triplice Riscaldatore attraverso esercizi 

e movimenti specifici volti a migliorarne la 
funzione e stimolarne la circolazione energetica



Sede e modalità di partecipazione

• SEDE: Wave Studio, via Como 25 Paderno Dugnano (MI)

• L’evento è gratuito per i Soci S.I.A.V. in regola con l’iscrizione 2025 (la quota per i non 

soci è di 120 €) e dà diritto a 8 SPC pari a 8 ore di formazione

• L’iscrizione è obbligatoria e va effettuata online entro il 22 febbraio 2025 (la mancata 

iscrizione entro il termine comporta il pagamento della quota in sede)

• In sede congressuale la quota per i Soci S.I.A.V. è di 80 € (200 € per i non soci)

•Coffee break compresi nell’iscrizione

• Il bonifico bancario va eseguito a favore di: Società Italiana  Agopuntura Veterinaria 
S.I.A.V.    Bper Banca Ag. di Milano 8.
• IBAN: IT80L0538701607000003078586  CAUSALE: XXVII GIORNATA STUDIO 

•Si consiglia di indossare abbigliamento comodo e portare calze antiscivolo

•PER INFORMAZIONI: siavsegreteria@gmail.com

www.siav-itvas.org
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